[image: image1.jpg]ILian paGoThl HAPKOJIOIMYECKOTO0 MOCTA

MKOY «UepnokypbuHckasi COI» na 2017-2018 y4. r.

COrJIacHO TIOJIOKEHHIO 00 OOIIECTBEHHOM HAPKOJOIMYECKOM IMOCTE, HEATEIBHOCT
HAPKOMOCTA 3AKIIOYaeTCsi B  OCYIIECTBICHWH KOMIUIGKCA MEPONPUATHA 110 TICPBUYHON
npodunakthke yrnorpebienns IIAB B TOAPOCTKOBOM Cpele M BKIOYACT MpPOBEJICHUE
pO(GATAKTUYECKMX MEPOTIPHSITHIL ITA 00yHalOIMXCs W MX DPOJMTENCH MO (bopMHUpOBaHUIO
3/I0pOBOTO  00pasa JKM3HW, OPraHW3alMIO HHIMBHIYalbHOH BOCIUTATEILHOM paboThI JUIs
yCTpaHEHHs! IPUUNH ICBUAHTHOTO TIOBEICHHUS 00y qarOIIHXCS.

HanpapJ/eHus 1eATeJIbHOCTH HAPKOIOCTA: y
IPOQUIAKTHKA ¥ TPEIYNPEKIEHAE PACTIPOCTPAHCHWs B IWIKOJC CIy4acB  KypeHHA,
yroTpeGIeH s aJTKOToJIsl U HAPKOTHUKOB
eIporaratia 30poBoro oopasa KHU3HA
*[IOBBIICHHE 3HAHNI ITyTEM TIPOBEIACHUS JIEKLMH U CEMHHAPOB, BCTPEY CO CTICIUATTUCTAMH.

Hean u 3aaa4u:

1. Tlpomnaranma 310poBOTo 00pasa KU3HH;

2. Tlpo¢unakrTika TaOaKOKypEHHsI, aJIKOTOIN3MA B HAPKO3ABHCUMOCTH;

3. TloBbIEeHHE 3HAYNMOCTH 370POBOT0 0Opasa KU3HH;

4. ®opmupoBaHWE 3I0POBOTO 00pasa JKM3HH B Cpele IIKOJBHWKOB W HETaTHBHOTO
OTHOIIEHHUs] TabaKOKYPEHHUIO, aJIKOTOI0, HAPKOTUKAM;

5. Ilpenocrasienne o0ydaiomuMcs OOBEKTHBHYIO HH(OPMAIMIO O BIMSAHHH [IAB na
OpraHw3M 4eJIOBEKa;

6. OpHUEHTHPOBAHUE 06yHaloIXCs Ha BBIGOD MPABHIBHOTO KH3HEHHOTO MY TH.

r Conep:xanue padoThI Cpokn OTBeTCTBEHHBII
NpOBEACHHS

BeTpeda ¢ MHCIEKTOPOM 10 JieJiaM B teuenue roga | Opranuzarop no BP
HecoBepIIeHHoNeTHIX. [IpodunakTuyeckas Hecea ¢ o nmany

00y4aroUMUCS

Jenb 310poBbst (IIIKOITBHBIA OCEHHUE KPOCC) CeHTs10pB Oprannzarop o BP

Yunrtens Guz-psl

«Kax yuurh netedt 6epedb 3710poBbe. PEXKAM JTHS» Centsi0pp K. pykoBonurenu
Yac obmenns «Hapkotuku. 3akoH. OTBETCTBEHHOCTD) OxTs10pp K. pykoBoauTenn
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	Профилактическая беседа «Наше здоровье в наших руках» (Международный день отказа от курения – 21 ноября)
	Ноябрь
	Кл. руководители

	Тематические классные часы: 

«Я выбираю жизнь» 

«Вредные привычки»
«Не сломай свою судьбу»

 «Преимущества здорового образа жизни»
	В течение года
	Кл. руководители

	Подготовка и распространение специальных материалов антинаркотической направленности
	Март
	Наркопост

	Проведение классных часов, посвященных Всемирному Дню борьбы со СПИДом
	Декабрь
	Кл. руководители

	Показ Видеороликов и презентаций «Искусство быть здоровым»
	Февраль
	Кл. руководители

	Конкурс рисунков «Если хочешь быть здоров …»
	Март
	Наркопост

	Использование возможностей сайта ФСКН при проведении Интернет-уроков
	В течение года
	

	Проведение Всероссийского Дня здоровья
	Апрель
	Учителя физкультуры

	Классные родительские  собрания  на тему: «Воспитание детей и профилактика вредных привычек».
	 В течение года
	Организатор по ВР

	Участие учащихся школы в  районных акциях «Молодежь за ЗОЖ», спортивных мероприятиях, в антинаркотической акции «За здоровье и безопасность наших детей» 
	В течение года
	Организатор по ВР


 
 
Заседания наркологического поста
	№ п/п
	Повестка дня
	Сроки 

	Заседание №1
	1                 Рассмотрение и утверждение работы наркологического поста на 2017-2018 учебный год.
	сентябрь

	Заседание №2
	1. Анализ работы классных руководителей по формированию ЗОЖ среди учащихся, о работе с родителями 

2. О проведении социально-психологического тестирования
	ноябрь

	Заседание №3
	1. О проведении Всероссийского Дня здоровья 

2. О проведении  конкурса рисунков и подготовке буклетов
	март

	Заседание № 4
	1.      Об итогах работы наркопоста 

за  2017-2018 учебный  год.
2.      Планирование на 2018-2019 уч. год
	май


 

