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Паспорт программы

Наименование Программы

  Программа "Программа летнего отдыха обучающихся МКОУ  «Чернокурьинская СОШ» «Лето - 2017»
Основания для разработки Программы

Настоящая Программа разработана в соответствии с: 

· Конвенцией ООН о правах ребенка; 

· Конституцией РФ; 

· Законом РФ "Об образовании".
Программа разработана в целях создания необходимых условий для организации детского отдыха, активизации деятельности школы по развитию детского отдыха и занятости, развития личности ребенка в каникулярный период, укрепления здоровья детей. 

Сроки, этапы реализации Программы

I этап - организационно-методический. Февраль-май.
II этап - содержательно-деятельностный. Июнь-август.
III этап - контрольно-аналитический. Август-сентябрь. 

Ожидаемые результаты реализации Программы

Реализация программы позволит: 

· Создать условия по обеспечению оздоровительного процесса учащихся школы , их трудовой, досуговой занятости; 

· Увеличить охват детей и подростков организованными формами отдыха; 

· Поднять творческую активность детей, уровень саморазвития ребенка в творческой деятельности; 

· Развить навыки управления и взаимопомощи в ходе деятельности разновозрастных отрядов; 

· Снизить социальную напряженность среди семей и детей, входящих в группу повышенного социального риска; 

· Снизить случаи детского дорожно-транспортного травматизма. 

Пояснительная записка

В настоящее время общество осознало необходимость осуществления культурных целей образования, ориентированных на личность и ее саморазвитие в конкретных педагогических системах, в том числе в летний период. Летние каникулы составляют значительную часть годового объема свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. Каждому родителю хочется, чтобы ребёнок на каникулах был занят какой-либо деятельностью.

Система образования по-прежнему остается главным организатором занятости, отдыха и оздоровления детей. Летняя занятость детей сегодня - это не только социальная защита, это еще и пространство для творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка, что создает условия для социализации молодого человека с учетом реалий современной жизни.

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным пребыванием детей, трудовые объединения школьников. Такие формы занятости играют важную роль в системе оздоровления и воспитания детей, когда многие семьи находятся в сложных экономических и социальных условиях. Совместная деятельность способствуют формированию у ребят коммуникативных навыков. 

Цель на предстоящее лето - сохранение, стабилизация и дальнейшее развитие системы детского отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков, максимальное удовлетворение потребности в оздоровлении и организованной занятости детей МКОУ «Чернокурьинской СОШ» в период  летних каникул.

Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей школьного возраста была вызвана: 

· Повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников; 

· Обеспечением преемственности в работе летних оздоровительных лагерей с дневным пребыванием детей предыдущих лет; 

· Модернизацией старых форм работы с детьми в каникулярный период и введением новых; 

· Необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации целей и задач программы. 

Летний отдых - это не просто прекращение учебной деятельности ребенка. Это активная пора его социализации, продолжение образования. Именно поэтому обеспечение занятости школьников в период летних каникул является приоритетным направлением государственной политики в области образования детей и подростков.

Ведущими ценностями в условиях организации отдыха и занятости детей и подростков в летний период являются: 

1) физическое оздоровление школьников; 

2) 2) сохранение и укрепление эмоционально-психологического здоровья воспитанников; 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и занятости детей и подростков в период летних каникул в условиях летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием и трудовых объединений.

По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в период летних каникул и рассчитана на учащихся ОУ  в возрасте от 7 до 15 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных и многодетных семей, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации.

Программа "Лето-2017" ставит в центр своей деятельности личность ребенка и его здоровье, развитие учащихся, поиск новых методических решений в воспитательной работе, разнообразных форм, увлекающих детей и включающих их в активную деятельность. Исходя из вышесказанного, были определены основные направления работы по организации отдыха и деятельности учащихся лицея в летний период: 

· Художественно-эстетическое; 

· Спортивно-оздоровительное; 

· Гражданско-патриотическое; 

· Трудовое. 

Цель Программы:

Комплексное решение организации оздоровления, отдыха и занятости детей и подростков в летнее время; создание благоприятных условий для получения полноценного отдыха, занятости и оздоровления детей и подростков, в том числе детей группы "риска", учащихся, состоящих на учете в ПДН и КДН,  учащихся из неблагополучных и социально незащищенных семей, опекаемых детей. 

Задачи Программы:

1. Создание благоприятных условий для организованного отдыха детей.
2. Укрепление здоровья, содействие полноценному физическому и психическому развитию детей.
3. Организация работы с детьми и подростками, оказавшимися в трудной жизненной ситуации; профилактика безнадзорности и правонарушений.
4. Привлечение родителей и общественных организаций к организации летнего отдыха и занятости учащихся.
5. Организация ежедневных мероприятий для детей и подростков.
6. Приобщение детей к культурным ценностям, вовлечение их в досуговую деятельность. 
7. Приобщение школьников к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в достижении успеха.
8. Предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма в летний период через систему мероприятий в рамках организации летней кампании.
9. Обеспечение мер безопасности при организации летней работы.


Программа основана на следующих принципах:

1. Принципы дифференциации и интеграции различных форм оздоровительной и воспитательно-образовательной работы.


2. Принцип природосообразности - учет возрастных особенностей, индивидуальных потребностей при определении форм  летнего отдыха. 


3. Принцип успеха и поддержки - создание условий добровольности и выбора - предоставление ребенку возможности выбора формы летнего отдыха и занятости, исходя из его личных потребностей и интересов, в соответствии с собственным желанием

4. Принцип максимизации ресурсов означает, что в ходе подготовки и реализации программы будут использованы все возможности (материально-технические, кадровые, финансовые, психолого-педагогические и др.) для наиболее успешного (оптимального решения поставленных задач).


5. Принцип демократизации деятельности детских объединений. 

Специфика программы

Основные направления реализации программы

Несмотря на то, что в основу программы положено сохранение и укрепление здоровья школьников, создание условий для здорового образа жизни в период летних каникул, по своей направленности Программа является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей. 

Тематическая направленность мероприятий на 2017 год:

· Год экологии; 

· День Защиты детей; 

· День России; 

· День памяти

Массовые мероприятия:

1 июня - День защиты детей.
5 июня - День охраны окружающей среды.
6 июня - Пушкинский день.
12 июня - День России.
22 июня - День Памяти и скорби. 

Приоритеты отдаются гражданско-патриотическому, спортивно-оздоровительному, художественно-эстетическому и трудовому воспитанию.

Основные направления воспитания детей и подростков в летний период:

	Направление
	Формы деятельности

	Художественно-эстетическое воспитание.

	Это направление отражает в себе художественное и эстетическое воспитание детей. Различные мероприятия этого направления должны способствовать развитию у детей чувства ответственности, надежности, честности, заботливости и уважения по отношению к себе, к другим людям и к порученному делу, а также чувства прекрасного, бережного отношения к природе. Это направление должно способствовать творческому развитию детей и их инициативе. Необходимо создать все условия для реализации этого направления, т.к. мероприятия этого направления благоприятствуют самореализации, самосовершенствованию и социализации ребенка в жизни.
	· Беседы, викторины по истории родного края (района, города) школы, символике РФ; 

· Линейки; 

· Конкурсы; 

· Праздники, утренники; 

· Конкурсы рисунков, плакатов; 

· Литературные конкурсы; 



	Спортивно-оздоровительное воспитание.

	В это направление входят мероприятия, пропагандирующие здоровый образ жизни. Разрабатываются и проводятся различные встречи, экскурсии, соревнования, конкурсные программы по физической культуре, ОБЖ, противопожарной безопасности, правилам дорожного движения, по оказанию первой медицинской помощи. С помощью спорта и физкультуры решаются задачи физического воспитания: укрепление здоровья, физическое развитие детей. Творчески подходя к делу, можно разнообразить, сделать увлекательной самую обыкновенную утреннюю гимнастику.
	· Ежедневная утренняя зарядка; 

· Спортивные соревнования, праздники в школе и в районе; 

· Работа спортивных секций  спортивного клуба «Ротор», спортивной площадки; 

· Беседы, конкурсы, викторины по спорту; 

· День Здоровья; 

· Пробег "По зову души"; 

· Беседы, викторины на тему ЗОЖ; 

· Конкурсы плакатов о ЗОЖ, на тему противопожарной безопасности; 

· Встречи с, медицинским работником; 

. 

	Гражданско-патриотическое воспитание.

	Это направление включает в себя все мероприятия, носящие патриотический, исторический и культурный характер. Мероприятия этого направления должны воспитывать в детях патриотизм, любовь к родному краю, чувство гордости за свою страну, за ее историю и культуру.
	· Линейка Памяти (22 июня, День Памяти, акция «Свеча памяти»); 

· Викторины, беседы (12 июня, День России); 

 

	Трудовое воспитание.

	Это направление занимает особое место в системе воспитания. Именно в процессе трудовой деятельности происходит физическое и умственное развитие, воспитание аккуратности, желание поддерживать чистоту и порядок. В трудовом воспитании школьников большое место занимает хозяйственно-бытовой труд: уборка помещения, работа на пришкольном участке, в библиотеке, компьютерном классе, живом уголке.
	· Работа на пришкольном участке; 

· Работа по благоустройству школьного двора; 

· Работа в библиотеке; Работа в компьютерном классе; 

. 


Обеспечение программы

Кадровое обеспечение

Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от знаний, умений и подготовленности к работе тех взрослых, которые организуют жизнедеятельность лагеря. В реализации программы участвуют опытные педагоги школы.

Воспитатель в пришкольном лагере  несёт ответственность за жизнь и здоровье детей, соблюдение распорядка дня, норм санитарной и пожарной безопасности, организацию и содержание оздоровительно - воспитательной и досуговой деятельности, работу органов самоуправления и проведение досуговых мероприятий в рамках  плана или программы, анализирует деятельность отрядов. 

Специальные кадры (библиотекарь, физкультурный работник,  музыкальный работник) осуществляют специализированную педагогическую деятельность в рамках функциональных обязанностей, могут быть привлечены для организации досуговых мероприятий. 

Механизм реализации программы

К участию в реализации Программы предусматривается педагогический коллектив школы.

Перечень мероприятий  Программы предусматривает решение конкретных задач, взаимосвязанных и скоординированных по времени, включая материально-техническое, методическое, кадровое и организационное обеспечение. 

Планируется проведение комплекса мероприятий по созданию благоприятных условий для укрепления здоровья и организации досуга детей в летний период.

Предусматривается развитие и поддержка коллектива педагогов, занимающихся организацией летнего отдыха оздоровления детей.

Организаторы летнего отдыха

Администрация школы

                                      Директор школы       Зам директора по УВР        Организатор по ВР

Ученический сове школы

Учительский коллектив

Родительский совет школы

Актив детской подростковой организации «Дети России»

Ответственный за проведение летнего отдыха - Капацина М.В.

Этапы реализации программы:

1. Организационно-методический (февраль-май): 

· Изучение интересов детей и их родителей, учет результатов работы в предыдущем сезоне в ОУ; 

· Выбор задач, форм и методов работы по оздоровлению детей; 

· Сбор информации по летней занятости учащихся в отдел образования; 

· Подбор руководящих кадров, воспитателей для работы с детьми в ОУ; 

· Подготовка материальной базы в ОУ; 

· Проведение инструктивно-методических совещаний отделом образования; 

· Создание нормативной базы летнего пришкольного лагеря в ОУ; 

· Координация деятельности с различными ведомствами, организациями, учреждениями ОУ; 

· Комплектование отрядов в ОУ. 

2. Содержательно-деятельностный этап (июнь-август): 

· Непосредственное проведение летней оздоровительной кампании ОУ согласно плану мероприятий по реализации программы; 

· Создание методических пособий и программных средств по организации летнего труда и отдыха учащихся. 

3. Контрольно - аналитический этап (август-сентябрь): 

  Подведение итогов по летнему отдыху детей по ОУ; 

  Анализ работы лагеря, выявление инновационных подходов в ОУ; 

  Анализ деятельности ОУ  по реализации Программы. 

Ожидаемые результаты:
Улучшение здоровья, эмоционального состояния учащихся и педагогов

Отношение к самому себе как особому миру. Выбор форм поведения достойных человека. Выбор трудовой деятельности.

Формирование экологической кукльтуры трудовой деятельности.

Общее развитие личности, реализующей свои творческие способности.

Сознательное отношение детей к природе и окружающему миру, к памяти о старшем поколении.

Знакомство и общение детей поступающих в первый класс, через работу детского оздоровительного лагеря «Солнышко»

Выращивание овощей и ягод на пришкольном участке и заготовка на зиму.

Материальная поддержка детей из многодетных, неблагополучных семей.

Формы организации  летнего отдыха обучающихся в МКОУ «Чернокурьинская СОШ» в летние каникулы 2017 год

	№ п/п
	Мероприятия
	Кол – во учащихся
	Сроки

	1.
	ДОЛ «Солнышко»
	30
	Июнь

	2.
	Организация работы на пришкольном участке  «Малая Тимирязевка»
	65


	июнь, июль, август

	3.
	Индивидуальное трудоустройство:

- в фермерские хозяйства

- при администрации с.Черная Курья
	12


	июнь, июль, август

	4.
	Лагерь «Чайка»
	4
	июнь

	5.
	Сотрудничество с КДЦ, поселковой библиотекой
	42
	июнь, июль, август

	6
	Совместные мероприятия с детским садом «Колосок»
	50
	

	7.
	Летние туристические походы
	84
	июнь

	8.
	Организация поездок 

- в с.Мамонтово

- в г.Барнаул
	12

15


	           июнь

            июнь

	9.
	Профильная смена: спортивный клуб «Ротор»

«Спортивный досуг»


	52


	июнь

июль

	10.
	Подготовка  к школе первоклассников
	11
	июнь

	11.
	Индивидуальная работа с подростками, находящимися в социально опасном положении
	3
	июнь, июль, август


ПЛАН РАБОТЫ

ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ

Цель: обеспечить охрану жизни и здоровья учащихся, организовать 

           здоровьесберегающий режим отдыха в каникулярное время детей

Задачи:

Формирование культуры здоровья, осознанного отношения к его сохранению и укреплению, привитие навыков здорового образа жизни;

Развитие творческих и интеллектуальных способностей учащихся, а также разносторонних познавательных и эстетических потребностей учащихся;

Воспитание духовно-нравственных, гражданско-патриотических чувств учащихся; формирование экологического мышления и воспитание бережного отношения к окружающему миру.

	Дата
	Мероприятие
	Ответственный

	1-я неделя. Тема: Здравствуй, лагерь!

	День

 Знакомств
	1. Обучение детей правилам пожарной безопасности, правилам электробезопасности, поведения на водоемах, правилам дорожного движения

2. Праздничная программа «Открытие лагерной смены»

3. Оформление  отрядного уголка и уголка лагеря

4. Конкурс эмблем «Позвольте представиться»

5. «Лагерная кругосветка» (экскурсия по территории лагеря и близлежащей территории) 
	

	День 

лагерной песни


	1. Информационный час

2. Конкурс речевок

3. Литературно-музыкальное состязание «Лагерные песни-переделки»

4. Дискотека «Приглашаем танцевать»

5. Конкурс лагерной газеты «Новости нашего городка»
	

	День 

здоровья
	1. Информационный час «Я – хозяин своего здоровья»

2. Игра СЧАСТЛИВЫЙ СЛУЧАЙ «Про зубы и зубищи»

3. «Съедобный зоопарк» изготовление из разных овощей:

- огуречного крокодила;

- картофельного медведя;

- морковную лису  и т.д.;

4. Игровая программа  «Неожиданные встречи в стране Здоровячков»

5. Экологическая прогулка «Краски лета»
	

	День

 спорта
	1. Утренняя зарядка «Веселое приседание»

2. Информационный час «Как стать Гулливером?»

3. Беседа «В здоровом теле –здоровый дух»

4. Фотовыставка «Мы спортивная семья»

5. Спортивный марафон «Лужайка-поиграйка»
	

	День 

ПДД
	1. Досуг  «Мы – пешеходы»

2. «Знатоки дорожной азбуки» познавательный турнир;

3. Конкурс художников «Новые дорожные знаки» помогите работникам ГАИ и нарисуйте новый дорожный знак:

«Осторожно: жидкий асфальт»; 

«Осторожно: неприятные запахи» и т.д.;

4. Выставка рисунков «В стране дорожных знаков»

5. Игра «Дорожные приключения»

6. Подвижные игры на свежем воздухе;
	

	День

 сказок
	1. Информационный час «Книга – окно в мир»

2. Мастера импровизации «Я – маленький актер»

3. Внеклассное мероприятие «Путешествие в страну Сказок» 

4. «Одежда для сказочных героев»  нарисовать эскизы костюмов для сказочных  персонажей:

- рабочий костюм Бабы-яги;

- парадно-выходной костюм Иванушки - дурачка;

- спортивный костюм Кощея Бессмертного;

- зимний костюм Водяного; 

5. Калейдоскоп подвижных игр на свежем воздухе  «Состязание на солнечной поляне»
	

	2-я неделя «Наша планета в наших руках»

	День 

озера


	1. Информационный час «Земля – наш дом»

2. Просмотр презентации «Экологические проблемы»

3. Устный журнал «Как поживаешь, озеро?» Правила безопасного поведения на воде

4. Прогулка к озеру «Слушаем музыку природы»

5. Акция «Чистые берега» (уборка мусора по берегам озера)


	

	День 

грибника
	1.  Информационный час «Лесное путешествие»

2. Экологический игра «Лукошко грибника»;

3. «Грибные сказки»  сочинить сказку, у которой уже есть начало: 

1.
«Жила-была дружная семья оранжевых Лисичек, но однажды…»;

2.
«Родилась у грибного царя Подберёзовика 1 дочь, и устроил он по этому поводу пир, пригласил на него всех грибных жителей…»

4. Конкурс асфальтной живописи «На грибной полянке»

5. Поле чудес «За здоровьем к растениям»


	

	День 

земли
	1. Информационный час «Дом, в котором мы живем»

2. Музыкально –спортивный праздник «Моя земля»

3. Мероприятие «Экологический суд»

4. Турнир «Мир природы»

5. Прогулка «Солнышко лучистое улыбнулось весело»


	

	День 

России 
	1. Информационный час «Россия – родина моя!»

2. Викторина “Алтай мой край родной”

3. Конкурс рисунков «Герб деревни» - нарисовать герб Черной Курьи;

4. Игры на свежем воздухе

5. Спортивный турнир «Делай с нами, делай, как мы, делай лучше нас»


	

	День 

памяти
	1. Информационный час «Полководец Победы» 

2. Литературно-музыкальная композиция «Пусть будет мирным небо над землей»

3. Беседа «Победа»

4. Экскурсия к памятникам ВОВ расположенных на территории деревни

5. Веселые старты «До победного конца»
	

	День 

Берендея
	1. Информационный час «Лесная аптека на службе человека»

2. Беседа «Дом, в котором мы живем»

3. Игра-праздник «В гостях у Берендея»

4. Конкурс чтецов «Стихи о природе»

5. Акция «Сделай мир зеленее» (посадка цветов, саженцев деревьев)
	

	3-я неделя «Алло, мы ищем таланты»

	День 

дружбы
	1. Информационный час «Не имей 100 рублей, а имей 100 друзей»

2. Конкурс  рассказов «Какой он, настоящий друг?»

3. Досуг «Будем жить дружно»

4. Угадай мелодию «Лучшее слово о дружбе»

5.  Игра «Буриме» - сочинить стихотворение на заданные рифмы:

· «Кошка – ложка – окошко – немножко»;

· «Лето – зной – веселье – вой»;

· «Стакан – банан – карман – обман».
	

	День 

умников
	1. Утренняя зарядка «Спорт любить – здоровым быть»

2. Информационный час 

3. Веселый аукцион

4. Интеллектуальный марафон «Путешествие в страну Почемучию»

5. Сказочная Олимпиада

6.  Подвижные игры на свежем воздухе «Чудо-мячик»
	

	День 

музыка
	1. Утренняя зарядка «Фитнес центр» (спортивные упражнения под музыку)

2. Информационный час «Когда все ладится» (ладовое развитие музыки)

3. Музыкально – познавательная  игра «Цветы в песнях»;

4. Конкурс «Спрятавшиеся ноты» -

- в прочитанных предложениях найти спрятавшиеся ноты;

- составить предложения, в которых спрятались бы пять нот (ля, ми, ре, фа, си);

5. Дискотека «Современные ритмы»
	

	День 

талантов
	1. Информационный час 

2. Конкурс  «Мисс Лагерь 2017»

3. «Народные умельцы» (изготовление поделок из природного и бросового материала)

4. Конкурс частушек «Алло, мы ищем таланты»

5. Спортивные достижения наших  ребят «А вам слабо!»
	

	День 

чистоты
	1. Информационный час «Мойдодыр приходит в гости»

2. Игра-путешествие «Откуда берутся грязнули?»

3. Памятки учащимся «Как правильно чистить зубы»

4. Просмотр презентации «О микробах»

5. Акция «Путешествие в страну чистоты и порядка» (уборка рабочих мест)
	

	День 

прощаний
	1. Беседа «До новых встреч, наш лагерь»

2. КВН «Жили в лагере мы так…»

3. «Сюрприз»   шоу программа к закрытию оздоровительного лагеря

4. «Сцена прощания» концертная программа.
	


